
🌿 ПРОГРАМА ARTLIFE 
„ПОДМЛАДЯВАНЕ И ЕНЕРГИЯ НА ОРГАНИЗМА“ 
Дванайсетмесечна система за клетъчно обновяване, енергия и дълголетие 

⸻


🧭  КОНЦЕПЦИЯ НА ПРОГРАМАТА


Програмата „Подмладяване и Енергия“ е създадена от научния център на ArtLife като 
цялостна система за рестарт на клетъчния метаболизъм, митохондриалната енергия и 
дълбока регенерация на организма.


Тя комбинира:

	 •	 Автофагия – естествения процес на клетъчно почистване;

	 •	 Митохондриално обновяване – възстановяване на енергийния 
център на клетките;

	 •	 Детоксикация и клетъчно хранене – за правилно усвояване на 
всички нутриенти;

	 •	 Пелетна технология – интелигентна капсула с 24-часово 
освобождаване на активните вещества.


⸻


⏱  СТРУКТУРА НА ПРОГРАМАТА


Общата продължителност е 12 месеца, разделени на три ВИП курса по 3 месеца и 
междинни фази с MegaProAge за активиране на автофагията и митохондриите.


Етап Продукти Продължителност Основна цел

1 MegaProAge 4 седмици Клетъчна автофагия 
и подготовка

2 Spiria + Energia 3 месеца Белите дробове, 
черен дроб, 
детоксикация и 
енергия

3 MegaProAge 4 седмици Подготовка за 
следващ курс

4 Sofia + Cordis 3 месеца Мозък, 
микроциркулация, 
сърце и големи 
съдове

5 MegaProAge 4 седмици Регенерация на 
митохондриите

6 Vizus + Victoria 3 месеца Зрение, стави, 
еластичност и 
клетъчно обновяване



⸻


⚙  ТЕХНОЛОГИЯ НА ВИП-ПРОДУКТИТЕ


Интелигентна пелетна капсула с 24-часово действие 

ВИП-продуктите на ArtLife се произвеждат по уникална пелетна технология,

при която всяка капсула съдържа десетки микропелети, подредени като пчелни килийки.

Всяка пелета има своя обвивка и индивидуално време на разтваряне, което гарантира

поетапно и непрекъснато освобождаване на активните вещества в продължение на 24 
часа.


Тази система работи като умен биологичен чип, който „програмира“ организма,

като му подава в точното време нужните вещества:


	 •	 сутрин – за активиране на енергията и метаболизма;

	 •	 по обяд – за поддържане на тонуса и защита от стрес;

	 •	 вечер – за възстановяване и клетъчна регенерация.


🧠  Предимства:

	 •	 Максимална бионаличност (до 98%);

	 •	 Денонощен ефект без колебания в концентрацията;

	 •	 Без претоварване на черния дроб и бъбреците;

	 •	 Пълен контрол върху времето и мястото на усвояване;

	 •	 Гарантиран синергичен ефект между компонентите.


Производството на тези капсули е високоенергоемко и многократно по-скъпо,

но именно това прави ВИП-продуктите на ArtLife уникални и без аналог.


⸻


💧  СОРБЕНТ GUTTA VIVA


Първи етап от всяка ВИП-програма 

Всеки ВИП-комплекс включва биосорбента GUTTA VIVA, който се приема през първите 
10–15 дни.


🎯  Цел:


Да подготви организма за правилното усвояване на активните вещества,

като очисти междуклетъчната среда и извлече токсини, тежки метали и метаболитни 
остатъци.


🧴  Начин на прием:

	 •	 Всяка сутрин, на гладно, 40 минути преди хранене;

	 •	 В чаша вода (100 мл) се пръскат 3 пъти от спрея Gutta Viva;

	 •	 Разбърква се и се изпива на малки глътки;

	 •	 Един спрей стига за 10 дни; при два комплекса — за 20 дни.


🌿  Ефект:

	 •	 Активира лимфния дренаж;

	 •	 Облекчава черния дроб и бъбреците;

	 •	 Подобрява усвояването на капсулите;

	 •	 Ускорява старта на подмладяващите процеси.




GUTTA VIVA е ключът, който „отваря вратата“ на клетъчното обновяване.


⸻


🌬  ВИП КУРС 1: SPIRIA + ENERGIA


Белите дробове, черен дроб, кислород и жизнена енергия 

Продължителност: 3 месеца

Прием: 

	 •	 1-ви месец — по 1 капсула сутрин и 1 вечер

	 •	 2-ри и 3-ти месец — по 1 капсула сутрин


⸻


🌿  SPIRIA — ДИХАТЕЛНА СИСТЕМА И КИСЛОРОДНО НАСИЩАНЕ

	 •	 Прочиства бронхите и белите дробове;

	 •	 Подобрява абсорбцията на кислород и газообмена;

	 •	 Увеличава белодробния капацитет и издръжливостта;

	 •	 Намалява възпаленията и оксидативния стрес;

	 •	 Подобрява мозъчната оксигенация и концентрацията.


⸻


⚡  ENERGIA — ЧЕРЕН ДРОБ И КЛЕТЪЧНА ЕНЕРГИЯ

	 •	 Подпомага детоксикацията и метаболизма на черния дроб;

	 •	 Стимулира производството на АТФ – основният клетъчен източник на 
енергия;

	 •	 Регулира обмяната на въглехидрати и липиди;

	 •	 Подобрява тонуса и устойчивостта при натоварване;

	 •	 Ускорява регенерацията на клетките.


⸻


🔄  СИНЕРГИЯТА


„Spiria“ прочиства и снабдява с кислород,

„Energia“ активира енергийния център – черния дроб и митохондриите.

Резултатът е по-дълбоко дишане, повече сила и пълна виталност.


⸻


🧬  РЕЗУЛТАТ СЛЕД 3 МЕСЕЦА:

	 •	 Повишен кислород в кръвта;

	 •	 Подобрена издръжливост и енергия;

	 •	 Лекота, фокус и жизненост през деня.


⸻


❤  ВИП КУРС 2: SOFIA + CORDIS


Мозък, микроциркулация, сърце и големи кръвоносни съдове 

Продължителност: 3 месеца

Прием: 



	 •	 1-ви месец — по 1 капсула сутрин и 1 вечер

	 •	 2-ри и 3-ти месец — по 1 капсула сутрин


⸻


🧠  SOFIA — МОЗЪК И МИКРОЦИРКУЛАЦИЯ

	 •	 Подобрява кръвоснабдяването и храненето на мозъчните клетки;

	 •	 Активира паметта, вниманието и скоростта на мислене;

	 •	 Намалява стреса и подобрява настроението;

	 •	 Стимулира синтеза на енергия (АТФ) в мозъка;

	 •	 Увеличава устойчивостта към интелектуално натоварване;

	 •	 Регулира съня и нервната стабилност.


⸻


💓  CORDIS — СЪРЦЕ И ГОЛЕМИ КРЪВООНОСНИ СЪДОВЕ

	 •	 Поддържа функцията на миокарда и сърдечния ритъм;

	 •	 Възстановява еластичността на артериите и вените;

	 •	 Подобрява притока на кръв и снабдяването с кислород;

	 •	 Регулира липидния обмен и предпазва от плаки;

	 •	 Има антиоксидантен и противовъзпалителен ефект.


⸻


🔄  СИНЕРГИЯТА


„Sofia“ поддържа мозъка и микроциркулацията,

„Cordis“ стабилизира сърцето и големите съдове.

Те работят заедно по оста „мозък–сърце“,

гарантирайки чиста кръв, ясен ум и устойчиво равновесие.


⸻


🧬  РЕЗУЛТАТ СЛЕД 3 МЕСЕЦА:

	 •	 Подобрена памет и концентрация;

	 •	 Стабилен пулс и кръвно налягане;

	 •	 Повишена енергия и настроение;

	 •	 По-добро оросяване на крайниците и свеж тен.


⸻


👁  ВИП КУРС 3: VIZUS + VICTORIA


Зрение, стави, подвижност и клетъчна защита 

Продължителност: 3 месеца

Прием: 

	 •	 1-ви месец — по 1 капсула сутрин и 1 вечер

	 •	 2-ри и 3-ти месец — по 1 капсула сутрин


⸻


👁  VIZUS — ЗДРАВЕ НА ОЧИТЕ

	 •	 Поддържа ретината и зрителния нерв;

	 •	 Подобрява адаптацията към светлина и фокусното зрение;

	 •	 Намалява напрежението и умората на очите;




	 •	 Осигурява антиоксидантна защита срещу стареене на клетките.


⸻


🦴  VICTORIA — СТАВИ И ПОДВИЖНОСТ

	 •	 Възстановява хрущялната тъкан и ставната еластичност;

	 •	 Намалява възпалението и болката;

	 •	 Стимулира синтеза на колаген и еластин;

	 •	 Подобрява координацията и свободата на движение.


⸻


🔄  СИНЕРГИЯТА


„Vizus“ подобрява връзката със света чрез зрението,

„Victoria“ поддържа лекотата на движение.

Двете заедно съхраняват активността, мобилността и младежкия дух.


⸻


🧬  РЕЗУЛТАТ СЛЕД 3 МЕСЕЦА:

	 •	 По-ясно зрение, по-малка умора на очите;

	 •	 По-гъвкави стави и комфорт при движение;

	 •	 Повече активност и лекота в тялото.


⸻


🌟  ОБОБЩЕНИЕ НА ПРОГРАМАТА


ArtLife – Подмладяване и Енергия е система за дълбока биореставрация:

	 •	 На клетъчно ниво – чрез автофагия и митохондриално обновяване 
(MegaProAge);

	 •	 На органно ниво – чрез специализирани ВИП комплекси;

	 •	 На системно ниво – чрез възстановяване на ритъма, енергията и 
баланса на организма.


⸻


🩸  КРАЙНИ ЕФЕКТИ:

	 •	 Повече енергия и издръжливост;

	 •	 Подобрено дишане и кръвообращение;

	 •	 Здраво сърце и ясен ум;

	 •	 Добро зрение, гъвкави стави и красива кожа;

	 •	 Цялостно подмладяване на клетъчно и енергийно ниво.


⸻


💎 ДОПЪЛНИТЕЛНИ МОДУЛИ – 
СЕРИЯ OLEOPREN 
Натурална клетъчна защита и регенерация чрез полипреноли 



Серията Олеопрени представлява линия от високотехнологични биокомплекси, 
разработени на основата на полипреноли – природни съединения, извлечени от сибирска 
ела (Abies sibirica).

Тези молекули действат като универсални стабилизатори на клетъчните мембрани, 
ускоряват възстановяването на тъканите, стимулират синтеза на коензим Q10 и 
фосфолипиди, повишават клетъчната енергия и активират антиоксидантната защита.


Комбинирането на Олеопрен с ВИП-програмите на ArtLife създава мощен синергичен 
ефект, който задълбочава регенерацията и удължава анти-ейдж резултата.


⸻


🧬  ПРАВИЛО НА ПРИЕМ


Всеки от продуктите Олеопрен се приема паралелно с ВИП-програмите,

през втория и третия месец на съответния курс,

т.е. в периода, когато ВИП-комплексът се пие по една капсула сутрин.


Такъв график осигурява най-добро усвояване и баланс между основните системи:

детоксикация → кръвообращение → невро-регенерация. 

⸻


🫁  Олеопрен Гепа


Черен дроб, детоксикация и клетъчна защита 

Активни съставки: полипреноли, силимарин (бял трън), есенциални фосфолипиди, 
витамин Е, метионин, бетаин, глутатион.


Действие: 
	 •	 Възстановява чернодробните клетки и мембраните им;

	 •	 Стимулира регенерацията и елиминира токсините;

	 •	 Подобрява обмяната на мазнини и въглехидрати;

	 •	 Намалява оксидативния стрес в чернодробните тъкани;

	 •	 Поддържа естествения процес на детоксикация.


🕐  Прием:

Паралелно с ВИП КУРС 1 – SPIRIA + ENERGIA,

през втория и третия месец от курса,

за засилване на детоксикацията и митохондриалната функция.


⸻


❤  Олеопрен Кардио


Сърце, кръвоносни съдове и енергия на клетките 

Активни съставки: полипреноли, коензим Q10, ликопен, L-карнитин, витамин Е, магнезий, 
екстракт от гроздови семки.


Действие: 
	 •	 Поддържа сърдечния ритъм и сила на миокарда;

	 •	 Възстановява еластичността на артериите и вените;

	 •	 Подобрява клетъчното дишане и синтеза на АТФ;

	 •	 Регулира липидния метаболизъм и нивата на холестерол;




	 •	 Предпазва клетките от стареене и оксидативен стрес.


🕐  Прием:

Паралелно с ВИП КУРС 2 – SOFIA + CORDIS,

през втория и третия месец от курса,

за подсилване на сърдечно-съдовата система и поддържане на клетъчната енергия.


⸻


🧠  Олеопрен Нейро


Мозък, нервна система и концентрация 

Активни съставки: полипреноли, фосфатидилсерин, гинко билоба, коензим Q10, витамини 
B1, B6, B12, фолиева киселина, таурин.


Действие: 
	 •	 Подобрява мозъчната микроциркулация и снабдяването с кислород;

	 •	 Активира паметта, концентрацията и скоростта на мислене;

	 •	 Подпомага възстановяването на невроните;

	 •	 Намалява стреса и напрежението;

	 •	 Поддържа нервно-мускулната координация и когнитивната 
устойчивост.


🕐  Прием:

Паралелно с ВИП КУРС 3 – VIZUS + VICTORIA,

през втория и третия месец от курса,

за стимулиране на мозъчната дейност, концентрацията и зрителната функция.


⸻


🔄  СИНЕРГИЯ С ОСНОВНАТА ПРОГРАМА


⸻


🌟  РЕЗУЛТАТ ОТ ДОБАВЯНЕТО НА Олеопрени

	 •	 Усилена клетъчна регенерация и подмладяване;

	 •	 По-добро усвояване на всички нутриенти от ВИП-програмите;

	 •	 Укрепване на жизнените системи: черен дроб, сърце, мозък;

	 •	 Повишена устойчивост, енергия и ментална яснота;

	 •	 Продължителен анти-ейдж ефект и стабилен вътрешен баланс.


⸻


Така програмата става трислойна и завършена:


Олеопрен ВИП курс Период на прием Основна цел

Гепа Spiria + Energia 2–3 месец Черен дроб, 
детоксикация

Кардио Sofia + Cordis 2–3 месец Сърце, големи 
съдове

Нейро Vizus + Victoria 2–3 месец Мозък, нервна 
система



🔹  MegaProAge активира клетъчната автофагия,

🔹  VIP програмите регенерират системите на организма,

🔹  Oleopren модулите стабилизират и удължават ефекта.


⸻


📊  СИСТЕМНА ТАБЛИЦА НА ПРОГРАМАТА „ПОДМЛАДЯВАНЕ И ЕНЕРГИЯ“


Етап / Продукт Основни активни 
вещества

Основна система на 
въздействие

Ключови ефекти 
върху организма

MEGAPROAGE Комплекс от 
нутриенти, 
аминокиселини, 
коензими, 
антиоксиданти

Клетъчна 
автофагия и 
митохондрии

Стимулира 
автофагията 
(самоочистване на 
клетките); 
възстановява 
митохондриалната 
функция; подобрява 
енергийния 
метаболизъм; 
подготвя организма 
за усвояване на 
ВИП-комплексите

GUTTA VIVA Биосорбент с 
растителни 
екстракти и 
микроелементи

Детоксикация и 
лимфен дренаж

Извежда токсини, 
тежки метали и 
метаболитни 
отпадъци; подобрява 
абсорбцията на 
нутриенти; подготвя 
организма за 
клетъчно обновяване

SPIRIA Екстракти от спирея, 
бял оман, живовляк, 
мащерка, витамин C

Дихателна система 
и имунитет

Прочиства бронхите, 
подобрява 
белодробния 
капацитет, увеличава 
кислородната 
наситеност, има 
противовъзпалителн
о и антиоксидантно 
действие

ENERGIA Екстракт от артишок, 
куркума, таурин, L-
карнитин, витамини 
B, Q10

Чернодробна 
функция и 
енергийна обмяна

Стимулира синтеза 
на АТФ, подобрява 
детоксикацията, 
регулира липидния и 
глюкозния 
метаболизъм, 
възстановява тонуса



OLEOPREN HEPA Полипреноли, 
силимарин, 
фосфолипиди, 
метионин, бетаин, 
витамин E

Чернодробна 
защита и клетъчни 
мембрани

Регенерира 
чернодробните 
клетки, стабилизира 
мембраните, 
намалява 
оксидативния стрес, 
засилва ефекта на 
ENERGY и SPIRAEA 
(2–3 месец от курса)

SOFIA Гинко билоба, 
лимонник, 
аминокиселини 
(триптофан, тирозин, 
глицин), витамини 
B1, B6, B12, 
инозитол, 
антиоксидантен 
комплекс Цифрол-5

Мозък, нервна 
система и 
микроциркулация

Подобрява 
мозъчното 
кръвообращение и 
оксигенация; 
активира паметта, 
концентрацията и 
мисленето; намалява 
стреса; подобрява 
емоционалния 
баланс

CORDIS Магнезий, глог, 
коензим Q10, 
ликопен, L-карнитин, 
екстракт от гроздови 
семки, витамини B и 
E

Сърце и големи 
кръвоносни съдове

Поддържа 
сърдечната функция, 
стабилизира ритъма 
и налягането, 
възстановява 
еластичността на 
артериите, 
подобрява 
кръвообращението и 
снабдяването с 
кислород

OLEOPREN CARDIO Полипреноли, 
коензим Q10, 
ликопен, L-карнитин, 
витамин E, магнезий

Сърдечно-съдова 
система

Подсилва миокарда, 
регулира липидния 
метаболизъм, 
подобрява енергията 
и съдовата 
еластичност, 
удължава ефекта на 
CORDIS и SOFIA (2–3 
месец от курса)

VIZUS Лутеин, зеаксантин, 
антоцианини, 
витамини A, C, E, 
цинк, селен

Зрение и 
микроциркулация 
на ретината

Поддържа здравето 
на ретината и 
зрителния нерв, 
подобрява 
адаптацията към 
светлина, намалява 
умората на очите, 
забавя стареенето 
на зрителните 
клетки



⸻


🌿  ОБОБЩЕНИЕ НА СИСТЕМНАТА СИНЕРГИЯ
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🌟  ОБЩИ ЕФЕКТИ НА ПРОГРАМАТА

	 •	 Дълбока клетъчна регенерация и активирана автофагия

	 •	 Възстановена митохондриална енергия и жизненост

	 •	 Оптимизирана детоксикация и чиста лимфна система

	 •	 Подобрено кръвообращение и кислородно насищjане

	 •	 Стабилен пулс, ясна мисъл, спокойно настроение

	 •	 Здрави стави, гъвкавост и подвижност

	 •	 Свежа кожа, по-добър сън и хармоничен тонус

VICTORIA Колаген, 
глюкозамин, 
хондроитин, MSM, 
хиалуронова 
киселина, цинк, 
силиций, витамини D 
и C

Стави, хрущяли и 
опорно-двигателен 
апарат

Подпомага 
регенерацията на 
хрущялната тъкан, 
намалява 
възпаленията и 
болката, подобрява 
еластичността и 
подвижността на 
ставите

OLEOPREN NEURO Полипреноли, 
фосфатидилсерин, 
гинко билоба, 
коензим Q10, 
витамини B-
комплекс, фолиева 
киселина, таурин

Мозък, нервна 
система, 
концентрация

Повишава 
когнитивните 
способности, 
подобрява 
мозъчната 
микроциркулация, 
поддържа 
невронната 
регенерация, 
стабилизира 
вниманието и 
настроението (2–3 
месец от курса 
VIZUS + VICTORIA)

Система на 
организма

Основни продукти Подкрепящ модул 
OLEOPREN

Основен резултат

Детоксикация и 
енергия

MegaProAge + Spiria 
+ Energia

Oleopren Hepa Прочистване, 
чернодробна 
регенерация, 
повишена енергия

Сърдечно-съдова и 
мозъчна система

Sofia + Cordis Oleopren Cardio Подобрено 
кръвообращение, 
ясен ум, стабилен 
пулс

Зрение и стави Vizus + Victoria Oleopren Neuro По-добра 
концентрация, 
зрителна защита и 
подвижност


	„ПОДМЛАДЯВАНЕ И ЕНЕРГИЯ НА ОРГАНИЗМА“

